
Логика и её законы

Существуют ли законы правильного рассуждения?

Как вести рациональную дискуссию? В чём состоит

искусство убедительной аргументации?



Что такое логика?

Определение

Логика — это наука о формах и законах правильного мышления.

Она изучает, как из одних суждений можно обоснованно выводить

другие. Слово происходит от греческого «logos» — разум, слово,

мысль.

Логика не учит что думать, а учит как думать правильно —

последовательно, непротиворечиво и обоснованно.

Зачем это нужно?

• Строить убедительные аргументы.

• Выявлять ошибки в рассуждениях.

• Принимать взвешенные решения.

• Вести конструктивный диалог.

• Анализировать информацию критически.

Логика лежит в основе любой профессиональной

деятельности — от юриспруденции до программирования.



Четыре основных закона логики

Эти законы были сформулированы ещё Аристотелем и остаются фундаментом правильного мышления по сей день.

Нарушение любого из них ведёт к логическим ошибкам и делает рассуждение несостоятельным.

1

Закон тождества

Каждая мысль в ходе рассуждения должна оставаться

тождественной самой себе: A ≡ A. Нельзя подменять понятия в

процессе спора.

2

Закон противоречия

Два противоположных суждения об одном и том же предмете

не могут быть истинными одновременно: не (A и не-A).

3

Закон исключённого третьего

Из двух противоречащих суждений одно обязательно истинно:

A или не-A. Третьего варианта не существует.

4

Закон достаточного основания

Каждое утверждение должно быть подкреплено достаточными

доводами. Нельзя принимать что-либо на веру без

обоснования.



Закон тождества в действии

Суть закона

В процессе рассуждения каждое понятие должно

употребляться в одном и том же значении. Подмена понятий

— одна из самых распространённых логических ошибок.

Пример нарушения: «Студенты изучают логику.

Логика — наука о мышлении. Значит, студенты изучают

мышление» — здесь понятие «логика» используется в

двух разных смыслах.

Как соблюдать закон

• Чётко определяйте ключевые понятия в начале рассуждения.

• Не меняйте значение слов в ходе дискуссии.

• Следите, чтобы оппонент не подменял ваши тезисы.

• Используйте однозначную терминологию.

Формула закона: A есть A — предмет мысли тождествен сам

себе.



Законы противоречия и исключённого

третьего

⚡ Закон противоречия

Невозможно, чтобы одно и то же одновременно было и не

было в одном и том же отношении.

Пример: «Этот студент сдал экзамен» и «Этот студент не

сдал экзамен» — не могут быть истинными одновременно.

Нарушение этого закона порождает внутреннюю

противоречивость рассуждения.

🔀 Закон исключённого третьего

Из двух противоречащих суждений одно обязательно

истинно — третьего не дано.

Пример: «Сегодня идёт дождь» или «Сегодня не идёт

дождь» — одно из этих утверждений истинно.

Этот закон не допускает уклонения от ответа в бинарных

ситуациях.

Оба закона работают в паре:

первый запрещает одновременное принятие противоречий, второй — уклонение от выбора между ними.



Закон достаточного 

основания

Сформулирован Г. В. Лейбницем: «Ничто не происходит без

достаточного основания». Каждое утверждение должно быть

обосновано фактами, доказательствами или ранее установленными

истинами.

Требование к аргументам

Аргументы должны быть истинными, достаточными и

непротиворечивыми. Одного примера обычно недостаточно для общего

вывода.

Виды обоснований

Факты, статистика, экспертные мнения, логические выводы, ссылки на

законы и нормативные акты.

Типичные нарушения

«Все так говорят», «Мне кажется», «Это очевидно» — такие фразы не

являются достаточным обоснованием.



Спор, дискуссия, полемика

Не всякий разговор — это спор. Важно понимать разницу между формами интеллектуального столкновения мнений и выбирать

подходящую форму в зависимости от цели.

Дискуссия

Спокойное, конструктивное обсуждение

проблемы с целью найти истину или

компромисс. Участники уважают друг друга

и опираются на факты.

Полемика

Более острая форма спора, где каждая

сторона активно отстаивает свою позицию и

стремится опровергнуть доводы противника.

Допустима в публичных дебатах.

Ссора

(недопустимая форма)

Эмоциональный конфликт без правил и

уважения. Не является формой

рационального спора — цель не истина, а

победа любой ценой.



Допустимые приёмы рациональной 

дискуссии

✅ Допустимые приёмы

• Приведение фактов и примеров.

• Ссылка на авторитетные источники.

• Логический вывод и аналогия.

• Вопросы, уточняющие позицию.

• Критика аргументов, а не личности.

• Признание сильных сторон оппонента.

• Использование контрпримеров.

❌ Недопустимые приёмы

• Аппеляция к личности — переход на личность.

• Подмена тезиса — уход от темы.

• Давление на эмоции — манипуляции.

• Аргумент к силе — угрозы.

• Подтасовка фактов — ложь.

• Аргумент к публике — лесть толпе.

• Круг в доказательстве — тавтология.

Помните: цель дискуссии — найти истину,

а не «победить» любой ценой.



Доказательство и опровержение

Доказательство и опровержение — два взаимосвязанных способа обоснования истины в логике и аргументации.

🔷 Доказательство

Логическая операция, устанавливающая

истинность тезиса с помощью аргументов.

Структура: тезис → аргументы →

демонстрация.

• Прямое доказательство — от

аргументов к тезису.

• Косвенное — через опровержение
противоположного.

🔺 Опровержение

Логическая операция, устанавливающая

ложность или необоснованность тезиса.

Направлено против тезиса, аргументов

или связи между ними.

• Опровержение фактами и

контрпримерами.

• Выявление противоречий в

позиции.

• Доказательство ложности

следствий.

⚖ Критерии качества

Хорошее доказательство или

опровержение должно быть:

• Логически корректным.

• Основанным на истинных посылках.

• Релевантным теме спора.

• Понятным для аудитории.



Искусство спорить: ключевые 

принципы
Умение спорить — это навык, который можно развить. Хороший спорщик
не тот, кто всегда побеждает, а тот, кто помогает найти истину.

01

Чётко формулируйте свою позицию
Определите тезис до начала спора.
Размытая позиция ведёт к недоразумениям и подмене тем.

02

Слушайте оппонента внимательно

Понимание чужой позиции — обязательное условие конструктивного диалога.
Не перебивайте, задавайте уточняющие вопросы.

03

Атакуйте аргументы, не личность
Критикуйте доводы, а не человека.
Переход на личности — признак слабости позиции, а не силы.

04

Признавайте правоту оппонента

Если ваши аргументы опровергнуты — признайте это.
Это признак зрелости и интеллектуальной честности.

Главный вывод:

Логика — это не просто теория. Это инструмент, который делает вас сильнее в
учёбе, работе и жизни. Применяйте законы мышления осознанно!


